
管理機構：

葵芳Y.E.S.

免費葵芳青年就業起點
地址：葵芳新都會廣場辦公大樓2期9樓907-912室
報名及查詢：3188 8070          www.e-start.hk       www.facebook.com/estarthk

(對象：Y.E.S.會員 (所有15-29歲可在香港合法受僱及居住的青年人，均可免費申請成為Y.E.S.會員)

事業定位策略
職業(Career)是甚麼？一份工作是否等同你的職業？如何妥善計
劃自己的職業生涯？藉著詳細的職業規劃，青年人可以深入瞭
解自己的工作技能及職業興趣，讓你在尋找合適職業和配合個
人興趣中取得平衡，找到屬於自己的「理想工作」。課程重點
包括：

日期：2012年2月21及28日(逢星期二，共2堂)

時間：2:00 pm – 6:00 pm

講者：陳翠明小姐 (項目統籌及培訓中心負責人)             

1.檢視個人特質

2.分析於機構內的發展機會

3.事業發展路向



English Version:

What does career mean? Is a job equivalent to a career? 
How should we manage our own career properly? 
Through detailed and meticulous career planning, you will 
be able to gain an in-depth understanding of your job 
skills and career interests, which will enable you to strike 
a balance between your desire to look for a suitable job 
and your wish to take into account of personal interests. 
Highlights of the course include:

1.Examining personal qualities
2.Analyzing opportunities for development in the 
organization
3.Directions for career development

简体版

职业(Career)是什么？一份工作是否等同你的职业？如

何妥善计划自己的职业生涯？借着详细的职业规划，
青年人可以深入了解自己的工作技能及职业兴趣，让
你在寻找合适职业和配合个人兴趣中取得平衡，找到
属于自己的「理想工作」。课程重点包括：

1.检视个人特质
2.分析于机构内的发展机会
3.事业发展路向


