
青年就業起點 
2022 年 7 月 26 日 

Y.E.S.青年就業起點 

AI教室：星級演說特訓班 

 

題目： 

你是一間機構的負責人。Y.E.S.計劃舉辦一個「FUN DAY/同樂日」，正公開招募

籌辦機構。你要根據以下活動設定及宣傳海報，在 5 分鐘時間內向 Y.E.S.的營

運負責人員介紹你的活動計劃，以爭取籌辦是次活動的機會及資金。 

 

「FUN DAY/同樂日」活動設定 

活動日期 2022年 9月 24日（星期六） 

活動時數 3小時 

活動地點 旺角 Y.E.S./ 葵芳 Y.E.S. 

活動名額 20-25名 

對象 Y.E.S.會員 

活動主題 「夏日和諧粉彩 FUN DAY」 

詳情請參閱 FUN DAY宣傳海報 

活動目的 減壓/ 提升快樂指數  

活動資金 不須設定 

備註 會員可隨意豐富活動的可行性內容 

 

演說要求 

演說長度 3-5分鐘 

語言 廣東話/普通話/英語  

演說次數 最少提交 2次 

 

備註： 

 於演說特訓期內（2022 年 7 月 9 至 8 月 31 日），參加會員須提前預約，於

辦公時間使用旺角或葵芳 Y.E.S.的設備進行練習及錄影。每節使用時限為

25分鐘，設備有限，先到先得。預約請致電相關 Y.E.S. (旺角：2111 8533/

葵芳：3188 8070)。 

 如會員沒有於預約時段使用設備，Y.E.S.有權作出適當處理，會員須要配合。 

 參加會員須於首次使用 AI平台前簽署及交回同意書。 

 參加會員須於每次使用 AI平台進行錄影前，在平台輸入電郵地址，作紀錄

及收取 AI評分報告之用。輸入的電郵地址須與在同意書上提供的電郵地址

相同，否則會影響平台紀錄，或致未能以所提交的演說參賽及獲取獎勵。 

 參加會員可以按需要請 Y.E.S.提供 AI平台的評分範疇以外的意見，如合

適的衣著。 

 另 Y.E.S.會提供良好演說技巧的摘要以作參考。  



青年就業起點 
2022 年 7 月 26 日 

活動主題：「夏日和諧粉彩 FUN DAY」 

 

夏日和諧粉彩 FUN DAY介紹： 

工作、生活壓力大，是時候好好放鬆心情療癒一下。Y.E.S.舉辦夏日和諧粉彩

FUN DAY，與大家一起創作獨一無二的和諧粉彩畫作，享受輕鬆愉快的時光。 

（註：和諧粉彩是應用乾粉彩柔和材質的特徵，將其製成粉末狀，並以手指頭

及簡單的工具，將乾粉彩的粉末在畫紙上慢慢上色，最後製成一幅畫作。） 


