
 
 

युवा रोजगारीको सु�वात (Youth Employment Start (Y.E.S.)) का सेवा तथा 
सुिवधाह�को संि�� जानकारी 

 
युवा रोजगारी सु�वात (Youth Employment Start (Y.E.S.)) ले हङकङमा कानुनी �पमा काम 
गन� स�े 15 दे�ख 29 वष�स�का युवाह�लाई एकै स्थानमा सबै क�रयरका माग�दश�न सेवा, मू� 
अिभवृ�� प्रिश�ण र �-रोजगार सहायता सेवाह� आिद उपल� गराउँछ।  तपाईं आफूलाई 
सुस��त गन� र क�रयरका अवसरह� प्रयोग गन� चाहनु�न्छ भने Y.E.S. सद�का �पमा 
आफूलाई दता� गन� आउनुहोस् र Y.E.S. माफ� त उपल� गराइएको िविभ� सेवा तथा सुिवधाह� 
िनःशु� �पमा प्रयोग गनु�होस्।  सबै यो� युवा दता� पूरा गरेपिछ Y.E.S. का सद� ब� सक्छन् 
र �वसायका सद�ह�का लािग िनमा�ण ग�रएका बाहेक Y.E.S. के�का सबै सेवा र सुिवधा 
प्रयोग गन� सक्छन्।  18 दे�ख 29 वष�स�का �वसाय दता� प्रमाणपत्रका साथमा �-रोजगार 
�वसाय स�ालन ग�ररहेका सबै Y.E.S. सद� (एकमात्र मािलक, साझेदार वा क�नी िनद�शक 
जे भए पिन) ले आव�कतानुसार िनमा�ण ग�रएका सेवा र सुिवधाह� प्रयोग गन�का लािग 
�वसायका सद�का �पमा आवेदन िदन सक्छन्। 
 
Y.E.S. का सेवाह�को संि�� िववरण 
1. क�रयर मू�ा�न 
युवाह�ले आफ्ना �ा�रयरस��ी �िच, ����, भावना�क बौ��कता, क�रयरस��ी 
प�रप�ता र उ�मशीलताका स�ावनाह� अझ �ापक �पमा बु� र आफूलाई आ�-बोधको 
मा�मबाट आफ्नो क�रयरको माग�लाई अझ प्रभावकारी �पमा िवकास गन�मा म�त गन�का 
लािग Y.E.S. को क�रयर मू�ा�न िकट प्रयोग गन� सक्छन्। 
 
2. क�रयरस��ी परामश� 
Y.E.S. का क�रयर स�ाहकारले युवाह�लाई ���गत क�रयरमा माग�दश�न र �ावसाियक 
स�ाह प्रदान गछ� न् जसमा उनीह�का क�रयरस��ी आकां�ाह� िव�ेषण गरी 
उनीह�लाई उपल� �ा�रयर र प्रिश�णका अवसरह�मा माग�दश�न प्रदान गन� ज�ा कुरा 
समावेश �न्छन् जसले गदा� उनीह�लाई आफ्नो क�रयर छनोटको योजना बनाउन, उपयु� 
काम छनोट गन� म�त पु�छ। 
 
3. न�ली अ�वा�ता� 
Y.E.S को �ा�रयर परामश�दाताह�ले अ�वा�ता� सेिटङमा युवाह�को झठूा अ�वा�ता� िलन्छन् 
जसकारण पिछ�ाह�ले उनीह�को अ�वा�ता� प्रदश�न र अ�वा�ता�स��ी सीपह� प्रा� 
गरेर रोजगार सुरि�त गन� स�ावनाह� सुधार गन� सक्छन्। 
 
4. CV लेखनमा �ावसाियक अनुकूिलत परामश� सेवाह� 
Y.E.S. को क�रयरस��ी स�ाहकारह�ले युवाह�लाई उनीह�का सबलता र 
स�ावनाह� अ�ेषण गन�, उनीह�का CV ले�े सीपह� बढाउन र उनीह�को CV 
प�रमाज�न गन�मा म�त गन� अनुकूिलत परामश� सेवाह� प्रदान गछ� न्। 
 



 
 

5. क�रयरस��ी कुराकानी 
Y.E.S. ले उ�ोगह�का प�र�स्थित र �ि�कोणमा िव�ेषण प्रदान गनु�का साथै युवाह�लाई 
िविभ� पो�ह�मा ताजा अपडेटह� उपल� गराउनका लािग िविभ� उ�ोगका 
प्रितभाह�लाई आम��त गछ� । 
 

6. प्रिश�ण पा�क्रम 
Y.E.S. ले िनयिमत �पमा युवाह�को आ�-वृ��का लािग रोजगारी खो�े सीपह� अिभवृ�� 
गन� उ�े�ले सामा� सीपह�, �-रोजगार शृ्रङ्खलाह�, रोजगारी खो�े र स���त सीपह� 
र स� सीपह� लगायतका िविभ� प्रकारका प्रिश�ण पा�क्रमह� आयोजना गद�छ। 
 
7. िनयु��को िदन 
Y.E.S. ले िनयु��को िदनमा सहभागी �नका लािग िविभ� क�नी र स�ठनह�लाई िनयिमत 
�पमा Y.E.S. मा आम��त गछर् जहाँ युवाह�का लािग प्र�� वा अनलाइन अ�वा�ता�ह� 
ग�रन्छ। 
 
8. युवा उ�मीह�का लािग सहायता सेवाह� (िवशेषगरी �वसायका सद�ह�का लािग) 
�वसायका सद�ह�ले �रोजगार युवाह�का लािग �ावसाियक काय�स्थल, �ावसाियक 
क�, िडजाइन कन�र र �ावसाियक परामश� सेवाह� लगायतका आव�कतानुसार िनिम�त 
सेवाह� प्रयोग गन� सक्छन् जसले उनीह�लाई आफ्नै �वसाय सु� गन� म�त गछ� न्। 
 
Y.E.S. के�का सुिवधास्थलह� 
1. कम्�ुटर �ेत्र  
Y.E.S. ले युवाह�लाई रोजगारीस��ी जानकारी खो�, जािगरको आवेदन पत्र र CV तयार गन� 
र �-रोजगार �वसायको िवकास गन�मा म�त गन� थुपै्र कम्�ुटर, िप्र�र, फोटोकपी र �ा� 
मेिसन र Wi-Fi जडान सेवाह� उपल� गराउँछ। 
 
2. �ाके�ी सच� टिम�नलह� 
युवाह�ले श्रम िवभागमा पो� ग�रएका नवीनतम खाली पदस��ी जानकारीमा प�ँच प्रा� गन� 
Y.E.S. मा स्थािपत �ाके�ी सच� टिम�नलह� प्रयोग गरेर जािगर खो� सक्छन्। 
 
3. �ावसाियक काय�स्थल (िवशेषगरी �वसायका सद�ह�का लािग) 
�वसायका सद�ह�ले आफ्नो �-रोजगार �वसाय िवकास गन� काय�स्थलह�को प्रयोग गन� 
सक्छन्।  उधारो िलनका लािग उपल� काया�लय उपकरणह�मा िडजाइन सफ्टवेयर स्थािपत ���गत 
कम्�ुटर, �ा� मेिसन, िप्र�र, स्�ानर आिद समावेश �न्छन्। 
 
4. �ावसाियक क� (िवशेषगरी �वसायका सद�ह�का लािग) 
�वसायका सद�ह�ले आफ्ना सेवाग्राहीह�सँग बैठक गन� र साझेदारह�सँग �वसायका 
योजनाह�को बारेमा छलफल गन� बैठक उपकरणह�ले सुस��त �ावसाियक क� प्रयोग गन� 



 
 

सक्छन् जसले गदा� �वसायको िवकासलाई सहज बनाउँछ। 
 
5. िडजाइन कन�र (िवशेषगरी �वसायका सद�ह�का लािग) 
�वसायका सद�ह�ले आफ्नो िसज�नशील �वसाय सु� गन� र आफ्नो �-रोजगार 
�वसायको िवकास गन� उ� गुण�रका कम्�ुटर िडजाइन िडभाइस, िडजाइन स�वेयर 
स्थापना ग�रएको Mac Pro कम्�ुटर र �ावसाियक िप्र�रह� प्रयोग गन� सक्छन्। 
 
हामीलाई स�क�  गनु�होस् 
Y.E.S. (Mong Kok) 
ठेगाना: Suites 8-11, Level 42, Office Tower, Langham Place, 8 Argyle Street, Mong 
Kok 
 
Y.E.S. (Kwai Fong) 
ठेगाना: Units 907-912, 9/F, Metroplaza Tower II, 223 Hing Fong Road, Kwai Fong 
 
खुल्ने समय: सोमवारदे�ख शिनवारस�: िबहान 10 बजेदे�ख बेलुकी 7 बजेस� (आइतवार र 
साव�जिनक िबदामा ब� �न्छ) 
 
हटलाइन: 3585 8000 
 
Y.E.S. को वेबसाइट: www.e-start.gov.hk 


