
ਯੁਵਾ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਸਟਾਰਟ (Youth Employment Start (Y.E.S.)) ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸਹੂਲਤਾਂ 
ਬਾਰੇ ਸੰਖੇਪ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਯੁਵਾ ਰਜ਼ੁਗਾਰ ਸਟਾਰਟ (Youth Employment Start (Y.E.S.)) 15 ਤ� 29 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਉਹਨਾਂ ਨੌਜਵਾਨਾਂ 
ਲਈ ਵਨ-ਸਟਾਪ ਕੈਰੀਅਰ ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਸੇਵਾਵਾਂ, ਮੁੱਲਵਾਨ ਿਸਖਲਾਈ ਅਤੇ ਸਵੈ-ਰਜ਼ੁਗਾਰ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇਵਾਵਾਂ ਆਿਦ 
ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਹਾਂਗ ਕਾਂਗ ਿਵੱਚ ਕਾਨੰੂਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਿਤਆਰ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਕੈਰੀਅਰ ਦੇ ਮੌਕੇ ਹਾਸਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ Y.E.S. ਦੇ ਮ�ਬਰ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ 
ਰਿਜਸਟਰ ਕਰੋ ਅਤੇ Y.E.S. ਦਆੁਰਾ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸਹਲੂਤਾਂ ਦੀ ਮੁਫ਼ਤ ਿਵੱਚ 
ਵਰਤ� ਕਰੋ। ਰਿਜਸਟ�ੇਸ਼ਨ ਦੇ ਪੂਰਾ ਹੋਣ 'ਤੇ ਸਾਰੇ ਯੋਗ ਨੌਜਵਾਨ Y.E.S. ਮ�ਬਰ ਬਣ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਮ�ਬਰਾਂ 
ਲਈ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਿਵੱਚ ਬਣਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸੁਿਵਧਾਵਾਂ ਨੰੂ ਛੱਡ ਕੇ  ਿਤਆਰ ਕੀਤੇ ਗਏ ਕ�ਦਰਾਂ ਨੰੂ ਛੱਡ 
ਕੇ Y.E.S. ਕ�ਦਰ ਉਤੱੇ ਸਾਰੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸੁਿਵਧਾਵਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। 18 ਤ� 29 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਸਾਰੇ 
Y.E.S. ਮ�ਬਰ ਜੋ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਰਿਜਸਟ�ੇਸ਼ਨ ਸਰਟੀਿਫਕੇਟ (ਇਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀ ਂਪ�ਦਾ ਿਕ ਉਹ ਭਾਵ� ਇਕੱਲੇ 
ਮਾਲਕ, ਸਿਹਭਾਗੀ ਜਾਂ ਕੰਪਨੀ ਦੇ ਿਨਰਦੇਸ਼ਕ ਵਜ� ਹੋਣ) ਨਾਲ ਸਵੈ-ਰਜ਼ੁਗਾਰ ਕਾਰੋਬਾਰ ਚਲਾ ਰਹੇ ਹੋਣ, ਉਹ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ 
ਰਪੂ ਨਾਲ ਬਣਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸਹਲੂਤਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਮ�ਬਰਾਂ ਵਜ� ਅਰਜ਼ੀ ਦੇ ਸਕਦੇ 
ਹਨ। 

Y.E.S. ਸੇਵਾਵਾ ਂਬਾਰੇ ਸੰਖੇਪ ਜਾਣਕਾਰੀ  

1. ਕੈਰੀਅਰ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ 

ਨੌਜਵਾਨ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੈਰੀਅਰ ਦੀਆਂ ਰਚੁੀਆਂ, ਸ਼ਖਸੀਅਤ, ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਿਗਆਨ, ਕੈਰੀਅਰ ਦੀ ਪਿਰਪੱਕਤਾ ਅਤੇ 
ਉਦੱਮਤਾ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਵਧੇਰੇ ਿਵਆਪਕ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸਮਝਣ ਅਤੇ ਸਵੈ-ਸਮਝ ਦਆੁਰਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੈਰੀਅਰ 
ਦੇ ਮਾਰਗ ਨੰੂ ਵਧੇਰੇ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਿਵਕਸਤ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ Y.E.S. ਦੀ ਕੈਰੀਅਰ 
ਮੁਲਾਂਕਣ ਿਕੱਟ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

2. ਕੈਰੀਅਰ ਸਲਾਹ 

Y.E.S. ਦੇ ਕੈਰੀਅਰ ਸਲਾਹਕਾਰ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੰੂ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਕੈਰੀਅਰ ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਅਤੇ ਪੇਸ਼ੇਵਰ ਸਲਾਹ ਪ�ਦਾਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੈਰੀਅਰ ਦੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਦਾ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਉਪਲਬਧ ਕੈਰੀਅਰ 
ਅਤੇ ਿਸਖਲਾਈ ਦੇ ਮੌਿਕਆਂ ਬਾਰੇ ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕਰਨਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਕੈਰੀਅਰ ਦੀ ਚੋਣ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਉਣ, ਢਕੁਵ� ਕੰਮ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। 

3. ਮੌਕ ਇੰਟਰਿਵਊ 

Y.E.S ਦੇ ਕੈਰੀਅਰ ਸਲਾਹਕਾਰ ਇੱਕ ਇੰਟਰਿਵਊ ਸੈਿਟੰਗ ਿਵੱਚ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨਾਲ ਮੌਕ ਇੰਟਰਿਵਊ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ 
ਬਾਅਦ ਵਾਲੇ ਇੰਟਰਿਵਊ ਦੇ ਹਨੁਰਾਂ ਨੰੂ ਹਾਸਲ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇੰਟਰਿਵਊ ਦੀ ਕਾਰਗੁਜ਼ਾਰੀ ਅਤੇ ਰਜ਼ੁਗਾਰ ਪ�ਾਪਤ 
ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰ ਸਕਣ। 

 



4. CV ਲੇਖਣ 'ਤੇ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਪੇਸ਼ੇਵਰਾਨਾ ਸਲਾਹ ਸੇਵਾਵਾਂ 

Y.E.S. ਦੇ ਕੈਰੀਅਰ ਸਲਾਹਕਾਰ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਅਤੇ ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦੀ ਪੜਚੋਲ ਕਰਨ, CV 
ਿਲਖਣ ਿਵੱਚ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਨੁਰ ਨੰੂ ਵਧਾਉਣ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ CV ਨੰੂ ਸੋਧਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਿਵਅਕਤੀਗਤ 
ਸਲਾਹ ਸੇਵਾਵਾਂ ਪ�ਦਾਨ ਕਰੋ। 

5. ਕੈਰੀਅਰ ਸਬੰਧੀ ਗੱਲਬਾਤ 

Y.E.S. ਵੱਖ-ਵੱਖ ਉਦਯੋਗਾਂ ਦੀਆਂ ਪ�ਿਤਭਾਵਾਂ ਨੰੂ ਉਦਯੋਗਾਂ ਦੇ ਹਾਲਾਤਾਂ ਅਤੇ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ 'ਤ ੇਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ 
ਲਈ ਸੱਦਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਨਾਲ ਹੀ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੰੂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪਦਾਂ ਸਬੰਧੀ ਿਸੱਧੇ ਅਪਡੇਟਸ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

6. ਿਸਖਲਾਈ ਕੋਰਸ 

Y.E.S. ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੇ ਸਵੈ-ਿਵਕਾਸ ਨੰੂ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਨੌਕਰੀ ਲੱਭਣ ਦ ੇਹਨੁਰ ਨੰੂ ਵਧਾਉਣ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਨਾਲ, ਿਨਯਿਮਤ 
ਤੌਰ 'ਤੇ ਆਮ ਹਨੁਰ, ਸਵੈ-ਰਜ਼ੁਗਾਰ ਲੜੀ, ਨੌਕਰੀ ਦੀ ਭਾਲ ਅਤੇ ਸਬੰਧਤ ਹਨੁਰ ਅਤੇ ਨਰਮ ਹਨੁਰਾਂ ਸਮੇਤ ਿਵਿਭੰਨ 
ਿਕਸਮ ਦੇ ਿਸਖਲਾਈ ਕੋਰਸਾਂ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

7. ਭਰਤੀ ਿਦਵਸ 

Y.E.S. ਿਵਖੇ ਭਰਤੀ ਿਦਨਾਂ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਲਈ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਕੰਪਨੀਆਂ ਅਤੇ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਨੰੂ ਿਨਯਿਮਤ ਤੌਰ 'ਤੇ Y.E.S. 

ਿਵੱਚ ਸੱਦਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਿਜੱਥੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਲਈ ਆਹਮੋ-ਸਾਹਮਣੇ ਜਾਂ ਔਨਲਾਈਨ ਇੰਟਰਿਵਊਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

8. ਨੌਜਵਾਨ ਉਦੱਮੀਆਂ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇਵਾਵਾਂ (ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਮ�ਬਰਾਂ ਲਈ) 

ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਮ�ਬਰ ਸਵੈ-ਰਜ਼ੁਗਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੇ ਲਈ ਆਪਣੇ ਖੁਦ ਦੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮਦਦ 
ਕਰਨ ਲਈ ਵਪਾਰਕ ਕਾਰਜ-ਸਥਾਨ, ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਕਮਰਾ, ਿਡਜ਼ਾਇਨ ਕਾਰਨਰ ਅਤੇ ਪੇਸ਼ੇਵਰ ਸਲਾਹ-ਮਸ਼ਵਰੇ ਸੇਵਾਵਾਂ 
ਸਮੇਤ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਬਣਾਈਆਂ ਗਈਆ ਂਸਹਲੂਤਾਂ ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

Y.E.S. ਕ�ਦਰ ਦੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ  

1. ਕੰਿਪਊਟਰ ਜ਼ੋਨ 

Y.E.S. ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੰੂ ਰਜ਼ੁਗਾਰ-ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲੱਭਣ, ਨੌਕਰੀ ਲਈ ਅਰਜ਼ੀ ਪੱਤਰ ਅਤੇ CV ਿਤਆਰ ਕਰਨ, ਅਤ ੇ
ਸਵੈ-ਰਜ਼ੁਗਾਰ ਕਾਰੋਬਾਰ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਈ ਕੰਿਪਊਟਰ, ਿਪ�ੰਟਰ, ਫੋਟੋਕਾਪੀਅਰ ਅਤੇ 
ਫੈਕਸ ਮਸ਼ੀਨ, ਅਤੇ ਵਾਈ-ਫਾਈ ਕਨੈਕਸ਼ਨ ਸੇਵਾਵਾਂ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

2. ਖਾਲੀ ਅਸਾਮੀ ਖੋਜ ਟਰਮੀਨਲ 

ਨੌਜਵਾਨ ਿਕਰਤ ਿਵਭਾਗ ਿਵੱਚ ਪੋਸਟ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਨਵੀਨਤਮ ਖਾਲੀ ਅਸਾਮੀਆ ਂਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਣ 
ਕਰਨ ਲਈ Y.E.S. 'ਤੇ ਸਥਾਪਤ ਅਸਾਮੀ ਖੋਜ ਟਰਮੀਨਲ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਕੇ ਨੌਕਰੀ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਨ। 



3. ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਕਾਰਜ-ਸਥਾਨ (ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਮ�ਬਰਾਂ ਲਈ) 

ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਮ�ਬਰ ਆਪਣੇ ਸਵੈ-ਰਜ਼ੁਗਾਰ ਵਾਲੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਨੰੂ ਿਵਕਸਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਰਜ-ਸਥਾਨਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰ 
ਸਕਦੇ ਹਨ। ਉਧਾਰ ਲੈਣ ਲਈ ਉਪਲਬਧ ਦਫ਼ਤਰੀ ਸਾਜ਼ੋ-ਸਾਮਾਨ ਿਵੱਚ ਿਡਜ਼ਾਈਨ ਸੌਫਟਵੇਅਰ, ਫੈਕਸ ਮਸ਼ੀਨ, 
ਿਪ�ੰਟਰ, ਸਕੈਨਰ ਆਿਦ ਨਾਲ ਸਥਾਪਤ ਿਨੱਜੀ ਕੰਿਪਊਟਰ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। 

4. ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਕਮਰਾ (ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਮ�ਬਰਾਂ ਲਈ) 

ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਮ�ਬਰ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਰਮੂ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜੋ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਗਾਹਕਾਂ ਨਾਲ ਿਮਲਣ ਅਤੇ ਭਾਈਵਾਲਾਂ ਨਾਲ 
ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਯੋਜਨਾਵਾਂ 'ਤੇ ਚਰਚਾ ਕਰਨ ਲਈ ਮੀਿਟੰਗ ਉਪਕਰਣਾਂ ਨਾਲ ਲੈਸ ਹੈ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਵਪਾਰਕ ਿਵਕਾਸ ਦੀ 
ਸਹਲੂਤ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। 

5. ਿਡਜ਼ਾਈਨ ਕਾਰਨਰ (ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਮ�ਬਰਾਂ ਲਈ) 

ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਮ�ਬਰ ਆਪਣਾ ਿਸਰਜਣਾਤਮਕ ਕਾਰੋਬਾਰ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰਨ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਸਵੈ-ਰਜ਼ੁਗਾਰ ਵਾਲੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਨੰੂ 
ਿਵਕਸਤ ਕਰਨ ਲਈ ਉਚੱ-ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲੇ ਕੰਿਪਊਟਰ ਿਡਜ਼ਾਈਨ ਿਡਵਾਈਸਾਂ, ਿਡਜ਼ਾਈਨ ਸੌਫਟਵੇਅਰ ਅਤੇ ਪੇਸ਼ੇਵਰ 
ਿਪ�ੰਟਰਾਂ ਨਾਲ ਸਥਾਪਤ ਮੈਕ ਪ�ੋ ਕੰਿਪਊਟਰ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

 

ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ 

Y.E.S. (Mong Kok) 

ਪਤਾ: Suites 8-11, Level 42, Office Tower, Langham Place, 8 Argyle Street, Mong Kok 

Y.E.S. (Kwai Fong) 

ਪਤਾ: Units 907-912, 9/F, Metroplaza Tower II, 223 Hing Fong Road, Kwai Fong 

ਖੁੱਲਣ ਦਾ ਸਮਾਂ: ਸੋਮਵਾਰ ਤ� ਸ਼ਨੀਵਾਰ: ਸਵੇਰੇ 10 ਵਜੇ ਤ� ਸ਼ਾਮ 7 ਵਜੇ (ਐਤਵਾਰ ਅਤੇ ਜਨਤਕ ਛੱੁਟੀਆਂ 'ਤੇ ਬੰਦ) 

ਹੌਟਲਾਈਨ: 3585 8000 

Y.E.S. ਵੈੱਬਸਾਈਟ: www.e-start.gov.hk 


