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「青年就业起点」的服务及设施简介 

 

「青年就业起点」（简称Y.E.S.）专为15至29岁，可在香港合法受雇的青年提供一站式择业指导、

增值培训及自雇支持等服务。如你想好好装备自己，把握职场发展机会，欢迎你登记成为Y.E.S.

会员，使用各种Y.E.S服务及设备，费用全免。符合上述条件的青年，在完成登记手续后，即成

为Y.E.S.的起点会员。除为商务会员而设的服务及设施外，起点会员可使用Y.E.S.内所有其他服

务及设施。所有18至29岁的起点会员，凡经营自雇业务并领有商业登记证 （不论是以独资经营

者、合伙人或公司董事名义），均可申请成为商务会员，使用专为商务会员而设的服务及设施。 

 

Y.E.S.服务总览 

1. 职业潜能评估 

青年可透过 Y.E.S.的职业潜能评估工具，更全面地了解自己的职业兴趣、性格、情绪智能、

职业成熟度及创业潜能的倾向，并帮助他们认识自己，更有效地开拓事业方向。 

 

2. 择业指导 

Y.E.S.的职业顾问，为青年提供个人化的择业指导服务，包括替他们分析择业倾向，并提供职

业及培训指导，协助他们计划个人择业路向、选择合适的工作。 

 

3. 模拟面试  

Y.E.S.的职业顾问与青年在仿如真实的面试环境中，进行模拟面试，让他们掌握面试技巧，从

而改善面试表现，增加受聘的机会。 

 

4. 专业履历表个人顾问服务 

Y.E.S.的职业顾问为青年提供个人化咨询服务，协助他们发掘自己的强项及潜能，提升他们撰写

履历表的技巧，并协助他们修改履历表。 

 

5. 行业讲座 

Y.E.S.请来各行各业的人才，向青年分析行业状况及前景，并发放不同工作岗位的第一手信息。 

 

6. 培训课程 

Y.E.S. 定期举办多元化的培训课程，种类包括：职业技能、自雇系列、求职技能及软技巧，务

求令青年提升求职技能、自我增值。 

 

7. 招聘日 

Y.E.S.定期邀请不同机构亲临 Y.E.S.或以视像举办招聘日，为青年提供直接面试机会。 

 

8. 自雇支援 （商务会员专享） 

商务会员可享用一系列专为自雇青年而设的设施及支持服务，包括：商务工作间、商务会议室、

专业设计基地及专业顾问咨询服务等，以协助他们开创自雇业务。 
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Y.E.S.中心设备 

1. 电脑网络特区 

Y.E.S.设有计算机装置、打印机、复印机、传真机及无线上网设备，方便青年搜寻职业数据、制

作求职信和履历表，以及发展自雇业务。 

 

2. 职位空缺搜寻终端机 

青年可使用设置于 Y.E.S.的职位空缺搜寻终端机，快捷地搜寻在劳工处刊登的职位空缺资料。 

 

3. 商务工作间 (商务会员专享)  

商务会员可使用商务工作间经营自雇业务。可供借用的办公室设备包括：载有设计软件的个人

计算机、传真机、打印机、扫瞄器等。 

 

4. 商务会议室（商务会员专享） 

商务会议室设有会议专用器材，供商务会员会见客户、与生意伙伴商讨业务计划，以助他们发

展业务。 

 

5. 专业设计基地（商务会员专享） 

商务会员可借用高质素的计算机设计装置、载有设计软件的Mac Pro计算机及专业打印机，从

而发挥其创意及拓展自雇业务。 

 

联络我们 

旺角 Y.E.S. 

地址：  旺角亚皆老街 8号朗豪坊办公大楼 42楼 8-11室 

 

葵芳 Y.E.S.  

地址：  葵芳兴芳路 223号新都会广场办公大楼第 2座 9楼 907-912室 

 

开放时间: 逢星期一至六: 上午 10时至下午 7时 (星期日及公众假期休息) 

 

电话：  3585 8000 

 

Y.E.S. 网页: www.e-start.gov.hk 

 


