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「青年就業起點」的服務及設施簡介 

 

「青年就業起點」（簡稱Y.E.S.）專為15至29歲，可在香港合法受僱的青年提供一站式擇業指導、

增值培訓及自僱支援等服務。如你想好好裝備自己，把握職場發展機會，歡迎你登記成為Y.E.S.

會員，使用各種Y.E.S服務及設備，費用全免。符合上述條件的青年，在完成登記手續後，即成

為Y.E.S.的起點會員。除為商務會員而設的服務及設施外，起點會員可使用Y.E.S.內所有其他服

務及設施。所有18至29歲的起點會員，凡經營自僱業務並領有商業登記證 （不論是以獨資經營

者、合夥人或公司董事名義），均可申請成為商務會員，使用專為商務會員而設的服務及設施。 

 

Y.E.S.服務總覽 

1. 職業潛能評估 

青年可透過 Y.E.S.的職業潛能評估工具，更全面地了解自己的職業興趣、性格、情緒智能、

職業成熟度及創業潛能的傾向，並幫助他們認識自己，更有效地開拓事業方向。 

 

2. 擇業指導 

Y.E.S.的職業顧問，為青年提供個人化的擇業指導服務，包括替他們分析擇業傾向，並提供職

業及培訓指導，協助他們計劃個人擇業路向、選擇合適的工作。 

 

3. 模擬面試  

Y.E.S.的職業顧問與青年在仿如真實的面試環境中，進行模擬面試，讓他們掌握面試技巧，從

而改善面試表現，增加受聘的機會。 

 

4. 專業履歷表個人顧問服務 

Y.E.S.的職業顧問為青年提供個人化諮詢服務，協助他們發掘自己的強項及潛能，提升他們撰寫

履歷表的技巧，並協助他們修改履歷表。 

 

5. 行業講座 

Y.E.S.請來各行各業的人才，向青年分析行業狀況及前景，並發放不同工作崗位的第一手資訊。 

 

6. 培訓課程 

Y.E.S. 定期舉辦多元化的培訓課程，種類包括：職業技能、自僱系列、求職技能及軟技巧，務

求令青年提升求職技能、自我增值。 

 

7. 招聘日 

Y.E.S.定期邀請不同機構親臨 Y.E.S.或以視像舉辦招聘日，為青年提供直接面試機會。 

 

8. 自僱支援 （商務會員專享） 

商務會員可享用一系列專為自僱青年而設的設施及支援服務，包括：商務工作間、商務會議室、

專業設計基地及專業顧問諮詢服務等，以協助他們開創自僱業務。 
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Y.E.S.中心設備 

1. 電腦網絡特區 

Y.E.S.設有電腦裝置、打印機、影印機、傳真機及無線上網設備，方便青年搜尋職業資料、製作

求職信和履歷表，以及發展自僱業務。 

 

2. 職位空缺搜尋終端機 

青年可使用設置於 Y.E.S.的職位空缺搜尋終端機，快捷地搜尋在勞工處刊登的職位空缺資料。 

 

3. 商務工作間 (商務會員專享)  

商務會員可使用商務工作間經營自僱業務。可供借用的辦公室設備包括：載有設計軟件的個人

電腦、傳真機、打印機、掃瞄器等。 

 

4. 商務會議室（商務會員專享） 

商務會議室設有會議專用器材，供商務會員會見客戶、與生意夥伴商討業務計劃，以助他們發

展業務。 

 

5. 專業設計基地（商務會員專享） 

商務會員可借用高質素的電腦設計裝置、載有設計軟件的Mac Pro電腦及專業打印機，從而發

揮其創意及拓展自僱業務。 

 

聯絡我們 

旺角 Y.E.S. 

地址：  旺角亞皆老街 8號朗豪坊辦公大樓 42樓 8-11室 

 

葵芳 Y.E.S.  

地址：  葵芳興芳路 223號新都會廣場辦公大樓第 2座 9樓 907-912室 

 

開放時間: 逢星期一至六: 上午 10時至下午 7時 (星期日及公眾假期休息) 

 

電話：  3585 8000 

 

Y.E.S. 網頁: www.e-start.gov.hk 


